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ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA - 2021 

DATA: 16/08   à 20/08       3º bimestre      1º ANOS          Professoras: Ana Cláudia, Sonia Pelizaro, Marisa, Vanda,  

                                                                                                                     Meire Gláucia, Sonia Cintra  

SEGUNDA-FEIRA 
16/08/2021 

TERÇA-FEIRA 
17/08/2021 

QUARTA-FEIRA   
18/08/2021 

QUINTA-FEIRA  
19/08/2021 

SEXTA- FEIRA  
20/08/2021 

 
Observações: 

Língua Portuguesa 
Vídeo: O que é folclore? 
Cabeçalho 
Apostila ETAPA  
Páginas: 14, 15, 16 e 17 
 
 

Matemática 
Cabeçalho 
Apostila ETAPA 
Páginas: 88, 90 e 91 

Língua Portuguesa 
Vídeo: Características 
dos personagens e 
lendas do folclore 
brasileiro. 
Cabeçalho 
Apostila ETAPA 
Páginas: 18, 19, 20 e 21 

Matemática 
Cabeçalho 
Apostila ETAPA 
Páginas: 92, 93, 96 e 97 
 

Hora do vídeo 
Vídeo: Folclore brasileiro 
em animação.  
Cabeçalho  
Ditado do Folclore 
Lista de guloseimas 

 
 
 

Explicação por 
vídeo e áudio 
no WhatsApp. 

 
Decifrar códigos. Responder 
perguntas sobre o texto. Traçado 
da família silábica da letra F. 
Rimas, pintura , curiosidades e 
lista. 

 
Adição, gráfico de colunas 
e ideias de acrescentar. 
 

 
Letra G: cópia, recorte, 
colagem e Traçado. 
Letra N: Família, traçado 
e nome de desenhos.  

 
Adição com números 
até 20. 
Medidas de 
comprimento: 
centímetro 

História 
Antes de existirem as 
escolas. 
Uma das primeiras 
escolas do Brasil. 
 
 

 
 

Explicação por 
vídeo e áudio 
no WhatsApp. 

 
 
 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

Explicação por 
vídeo e áudio 
no WhatsApp. 

 
Música 

 
Informática 

 

 
Educação Física 

 
Artes 

  
Explicação por 
vídeo e áudio 
no WhatsApp. 

        

        * Página 89, 94 e 95: Não serão realizadas por ser atividades desenvolvidas em sala de aula. 
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